
Un mélange de Junior Association
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De quoi s’agit-il ?
Le RNJA propose à son Réseau un ensemble d’ateliers permettant d’animer des temps 
d’interconnaissance (Ice Breaker) spécifiques aux rassemblements de Juniors Associations.  

Objectifs :

 Découvrir d’autres Juniors Associations    
 Créer de l’échange entre les participant·e·s à un même événement 

Public : Jeunes engagé·e·s en Juniors Associations et accompagnateur·ice locaux·ales. 
Maximum 5 Juniors Associations.  

Matériel : Cette fiche pédagogique / une affiche paperboard / des feutres.   

Durée : 30 minutes 

Déroulé de l’atelier : 

Introduction : 5 minutes 

L’animateur·ice explique les règles de l’Ice Breaker

« Vous allez disposer de 5 minutes pour apprendre à vous connaître et présenter vos Juniors 
Associations. A partir de vos présentations, vous allez devoir, durant les 15 minutes suivantes, 
imaginer à partir de vos Juniors Associations une nouvelle Junior Association qui serait un 
mélange des vôtres et en faire la présentation sur l’affiche A3 qui est à votre disposition. Soyez 
les plus originaux possibles et n’hésitez pas à décorer vos affiches »

L’animateur·ice peut se référer au éléments de la partie « Temps d’Ice breaker » pour 
compléter et exemplifier les explications.  

Notes : l’animateur·ice n’est pas essentiel·le dans la tenue de cet Ice breaker qui peut se 
tenir en autonomie lorsque les participant·e·s ont compris les règles.



Temps d’Ice Breaker : 25 minutes

Les participant·e·s se présentent et présentent leur Junior Association en indi-
quant :  
 Le nom de la Junior Association 
 Le projet de la Junior Association 
 Les actions qui sont menées au sein de la Junior Association

Les participant·e·s échangent pour imaginer une Junior Association qui serait le 
mélange parfait de l’ensemble de leurs Juniors Associations. Iels imaginent quel 
serait : 
 Le nom de la Junior Association
 La gouvernance de la Junior Association
 Le projet de la Junior Association

Par exemple, il serait possible d’imaginer : La Junior Association « En direct d’une autre 
planète » constituée de quatre co-président et ayant pour projet de trouver un moyen 
écologique de voyager dans l’espace pour comprendre les sociétés d’ailleurs ! 

Lorsque les participant·e·s ont imaginé leur Junior Association, ils en font la présentation 
sur une affiche A3. 

L’animateur·ice s’assure du bon respect de la temporalité.  
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